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MESLEK SEÇİMİ VE ÖNEMİ 

Meslek seçimi; bireyin yaşam boyu deneyimleri 
istekleri, ilgileri, yetenekleriyle şekillenecek olan 

ve sadece üniversiteye hazırlık zamanında 
verilemeyecek kadar önemli bir tercihtir. Gelecek 

yıllardaki yaşam standartlarımızı belirlemek için 
atılmış ilk adımdır. 

MESLEK SEÇİMİ NEDEN HAYATIMIZIN DÖNÜM 
NOKTALARINDAN BİRİ 

Meslek Seçmek, 

Hayat Biçimini Seçmektir. 

Üniversiteye girmek kadar 
hangi mesleği de 
seçeceğiniz önemlidir. 
Yükseköğrenim yaşamınız 
4-6 yıl sürer ancak meslek yaşamınız 30-40 yıl 
sürecektir. İnsanın sevmediği ve yeterli başarı 
gösteremediği işi yapması zordur. Gününüzün en 

az 8 saati, belki 10-12 saati bu işi yaparak geçecek. 
Yani mutlu ya da mutsuz bir yaşam sürmeniz 
büyük ölçüde mesleğinize bağlı olacaktır. Kişi 
sevdiği işi yaparken motivasyonu yüksek 
olacağından başarısı da yüksek olacaktır. 

Bu nedenlerle meslek seçimi aşamasında kendinize 

sormanız gereken sorular vardır: 

Hangi mesleği seçmek istediğimi biliyor 
muyum? 

Bu meslek ilgi yetenek ve kapasiteme uygun 

mu? 

Gerek istediğim mesleği gerek diğer 
meslekleri yeterince tanıyor muyum? 

Düşündüğüm meslek gerçekten benim 
seçimim mi yoksa küçüklükten 
beri ailem beni bu şekilde 
yönlendirdiği için mi 
istiyorum? 

Seçeceğim mesleğin 
olumlu ve olumsuz yönlerini 
biliyor muyum? Tüm bu 
sorulara 'KENDİNİ TANIMA' ile 

başlanabilir  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

KENDİNİ 
TANIMA

İLGİLERİMİZ
-Sanat 

Mekanik

-Ticaret

-Sosyal Yardım vb.

YETENEKLERİ
MİZ

-Sözel Yetenek
-Sayısal Yetenek

Şekil- Uzay 
Yeteneği vb.

YETERLİLİKLE
RİMİZ

-Ruhsal Yönden
-Bedensel Yönden

-zihinsel
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MESLEĞİN ÖZELLİKLERİNİ 
TANIMA 

 Meslek sahibi olduktan 

sonra iş bulma olasılığı 
ne kadardır? 

 Size ne kadar gelir 

sağlar?  

 Sosyal güvencesi var mıdır? 

 Çalışma koşulları nelerdir? 

 Çalışma saatleri nasıldır? 

 Avantajları ve dezavantajları nelerdir? 

 Size ne tür sorumluluklar yüklenecektir; 
riskleri, tehlikeli yada hoşa giden yönleri 
nelerdir? 

 

ORTAK NOKTALARI BELİRLE!!!!! 

Kendi özelliklerimizle mesleğin özellikleri ne 
derece uyuşuyor?  

Meslekle uyuşmayan özelliklerimiz meslek 
yaşamımızı olumsuz yönde etkileyecek türden mi?  

Kendini Tanıma+Mesleği Tanıma+Ortak noktaları belirle 

MESLEK SEÇME DÖNEMİNDE GENÇLERİ ETKİLEYEN 
FAKTÖRLER 

 Anne-

babanın 
beklentileri,  

 Beğenilen-

sevilen 

kişilerin 

mesleklerine özenme,  

 Günümüzde 
popüler olan 

mesleği 
edinme, 

 

 Daha fazla 

para 

kazanılan 
mesleği 
seçme, 

 Toplum 

içinde saygınlığı olan meslekleri seçme. 
 Öğretmenlerin uygun gördüğü meslekleri 

seçme,  
 Ulaşılması kolay olan meslekleri seçme,  
 İş bulması kolay olan meslekleri seçme, 
 Üniversiteye girmeyi kolaylaştıran, düşük 

puanla yerleşilen meslekler, 
 Mesleğin cazibesi,  
 Sevildiği sanılan meslekler 

 Hayallerle geliştirilen idealdeki meslek 

 

Tüm bunlar meslek seçiminde  

KABUL GÖRMÜŞ YANLIŞLARDIR. 

Önemli olan ilgilerimiz, 

yeteneklerimiz ve mesleğin durumun gerçekçi 
olarak ele almaktır. Kendilerine uygun meslek 

seçmiş olan kimseler ileride mutlu, verimli, 
üretken,  işini seven bireyler olurken, 

Yeteneklerine, ilgilerine ve kişisel özelliklerine 
uygun olmayan meslekler seçen bireyler, işinde 
verim düşüklüğü yaşayabilir, mesleğini değiştirmek 
isteyebilir sonuçta mutsuz ve verimsiz bireyler 

olurlar. Meslek seçimimizi tesadüflere 
bırakamayız. 

YAPACAĞIMIZ DOĞRU TERCİHLE KAZANACAĞIMIZ 

EN BÜYÜK ŞEY kendimiz için,  

MUTLU BİR YAŞAM OLACAKTIR 

NOT: Lise döneminde meslek seçimini 
etkileyen bir diğer unsur ise seçtiğimiz 
ALANdır. 9.sınıfta hangi bölümü 
seçeceğiniz ileride vereceğiniz kararlarda 
etkili olacaktır. 

 

OKULUMUZDAKİ BÖLÜMLER 

 Moda Tasarımı  
 Çocuk Gelişimi 
 El sanatları ve teknolojileri 
 Yiyecek içecek hizmetleri 
 Bilişim teknolojileri  
 Grafik tasarım ve fotoğraf 


